«Coznacosano» «Ymeeporcoaro»
Hupexmop MEOY HIT Yekynkos O.A.
. Kyze »wmfamw b w2 —————H0.4. Yexynxoe/
@] E/uu,w Wpmpbe o
MEHIO Ha «¥» =~ 2023r.
Ne HaunmenoBanue 0Jroga Boixoa, | beakn, | Kupbi, | Yraeso | Duep.uen
n/u r r r Abl, T HOCTb,
KKaJ
3aBTpak (3 nens OB3)
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 Jier)
1 TedTenu c coycoM TOMaTHBIM 90/30 9.4 18,8 14,3 223
2 | [liope kapTodenbHoe 150 3.9 8,9 39,8 233
3 KomnoT u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,4 0,0 30,8 127
4 Xeb mueHuYHbI 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro; 510 16,7 27,9 1044 674
2-0¥i 3aBTpakK
1 OpyKTbl CBEXKHUE 120 0,5 0,5 11,4 55
2 | Cok dppykTOBBIH 180 0,9 0,2 17,7 80
HUroro; 300 1,4 0,7 29,1 135
CTouMoCTb palHoHa:
3aBTpak (3 nenp OB3)
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 et u crapuie)
1 TedTenu ¢ coycoM TOMaTHBIM 100/30 10,4 20,9 15,9 248
2 | Mope kapTodensHoe 180 9,0 6,1 55,7 286
3 KommnoT u3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,4 0,0 30,8 127
4 Xneb nueHnYHbIH 50 3,8 0,3 24,4 115
Hroro: 560 23,6 27,3 126,8 775
2-0¥i 3aBTpakK
1 OpyKThI CBEXHE 120 0,5 0,5 11,4 55
2 | Cok ¢ppyxTOBBIH 200 1,1 0,2 19,5 83
HToro; 320 1,6 11,6 74,2 128

CTOMMOCTb palHoHa:

3aB. IIPOU3BOACTBOM

DKOHOMHMCT I10 IIeHaM




«Coznacoeano» «Ymeeporcoaioy .
Mupexmop MBOY. HII Yexynros Q.A. .
. Kz Bendy C0U = E.£./0 \Yexynxoe/

(L 0ebbSr

(

Al (i/»/m,t}vm Whiho

MEHIO Ha « = » ‘
Ne HaunmenoBanue 011012 Boixon, | Beakn, | JKupbl, | Yraeso | Ouep.uen
n/n r r r abl, T HOCTb,
KKaJ
Oo6en
(Bo3pacTHasi kaTeropusi 7-11 jer)
1 | Homunop ceexuii 60 0,5 0,1 1,04 £ 8 i
2 Cyn u3 oBowei 200 1,5 3,0 8,9 68
3 @pHKageNbky PhIOHBIE 90 12,0 12,8 9,8 126
4 Coyc TOMaTHBIA 30 151 2,5 2,5 52
5 | Kaprogenb 0TBapHO# WK mope KapTo(enpHoe 150 4,0 4,0 39,4 211
6 | Kowmmor u3 010K 200 0,2 0,2 27,1 S 111
7 | Xneb mueHnqHbIA 50 3,7 0,3 243 115
8 X1e6 mekJIeBaHHBINA 40 2,5 0,4 16,5 79
HToro: 790 25,5 23,3 129,5 770
IloJIHUK
1 ®pykThl cBexXHE (16710K0) 120 0,5 0,5 11,4 55
2 | Cox dpyxToBBIii 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 300 1,4 0,7 29,1 135
CTOoMMOCTb pallHOHA: )
Oo6en
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jieT u crapuie)
1 IToMuOOpEI CBEXHE : 100 2.2 0,7 12,8 62
2 | Cynus oBoIIeH 250 1,9 3,8 1151 85
3 @pHKaIenKH phIOHbIE 100 13,3 14,2 10,9 140
4 | Coyc TomaTHbIH 30 1,1 2,5 2,5 52
5 | Kaprodenb oTBapHO# Wi mope KapTodenpHoe 180 4,7 4,7 47,3 237
6 KomrmoT u3 a6J10K 200 0,2 0,2 271 111
7 X11e6 MmueHHYHbIA 60 4,4 0,4 29,2 138
b X1e6 nexJeBaHHbIN 50 3,2 0,4 20,6 99
Hroro: 970 31,0 26,9 161,5 925
ToaaHHK o
1 ®pykTsl cBexue (16710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68
2 | Cox ¢pyxToBBIH 200 1,1 0,2 19,5 83
350 1,7 0,8 338 151
CTOMMOCTb pallHOHA:

3aB. Npou3BOACTBOM

OKOHOMHCT I10 LIeHaM




