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3aBTpak (2 nenr OB3)
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 jer)
1 Kotmiera py0GyieHas U3 MTHLBI 90 14,6 18,7 13,6 223
2 MakapoHHbIE U3JIENIUA OTBApHbIE 150 5,5 5:7 33,2 206
3 Yaii ¢ caxapoM, JIAIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60
4 X71e6 niIeHnYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 502 23,4 24,6 81,5 581
2-0i1 3aBTpaK
1 DpykThI CBEXHE (S6710K0) 100 0,4 0,4 9.5 46
2 | Yaii c caxapom (xapxam) 180 0,2 0,0 13,5 54
3 Konnurepckue useus (MevyeHse) 20 1,6 2,0 14,4 81
HUroro: 300 22 2.4 37,4 181
CTOHUMOCTb pallHOHA:
3aBTpak (2 nenr OB3)
(Bo3pacTHasi KaTeropusi 12 jier u crapiue)
s Kotyiera pyOneHas U3 NTHLBI 100 16,2 20,8 151 248
2 | MakapoHHbI€ H3/Ie/IHs OTBApHBbIE 180 6,6 6,8 39,8 248
3 Yaii ¢ caxapoM, JMIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60
4 Xeb niueHUuYHbIA 50 3,8 0,3 244 115
Hroro: 552 26,9 27,9 94,5 670
2-0i1 3aBTpaK
1 ®pyKThI cBEXKHE (0J10K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Yaii c caxapom (kapkamn) 180 0,2 0,0 13,5 54
3 Konautepckue u3aenus (meveHbe) 30 2.4 3,0 21,6 121
Hroro: 310 3,0 3.4 44,6 221
CTOMMOCTb pallHoHAa:
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Oben
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 ser)
1 IMomupmops! ceexue 60 0,5 0,1 1,0 8
2 | Cyn kaprodensHslii ¢ kpymoii (puc) 200 1,5 2.2 9,7 70
3 Kotnera py6iiennas u3 nrup 90 14,6 18,7 13,6 223
4 MakapoHHEIE H3aenust OTBapHbIE 150 5,5 5,7 33,3 206
5 HarmiTok U3 IionoB MUNOBHKKA 200 0,1 0,0 28,2 95
6 | Xneb muennaHsIiH 40 3,0 0,2 19,5 92
7 | Xneb nekneBaHHbIN 40 2.5 0,4 16,5 79
Hroro: 780 27,7 27,2 121,8 773
Ionanuk
1 DpykThI cBexHE (6710K0) 100 0,4 0,4 9.5 46
2 | Yaii c caxapom (kapkans) 180 0,2 0,0 13,5 54
3 Konnurepckoe u3nenue (neueHne) 20 1,6 2,0 14,4 81
Hroro: 300 2,2 2,4 37,4 181
Cronmoctb paunona:
Oben
(Bo3pacTHasi kaTeropus 12 jiet u crapume)
1 ITomuzmops! cBexHe 100 0,8 0,2 1,7 13
2 | Cyn xaprodenbHsiit ¢ kpynoi (puc) 250 1,9 2,8 12,1 88
3 Kotnera pyGnennas u3 nruup 100 16,2 20,8 15,1 248
4 | MakapoHHBIe H3eNHs OTBApHBIE 180 6,5 6,8 28,2 248
5 HanuTok 3 11008 munosuuka 200 0,1 0,0 28,2 95
6 | Xneb muennyHsIi 40 3 0,2 19,5 92
7 | Xneb neknepanHbIN 40 2.5 0,4 16,5 79
Hroro: 910 31,0 31,2 121,3 862
IoaaHuK
1 DpyKTHI cBexKHE (16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Yait ¢ caxapom (kapkam) 200/15 0,2 0,0 15,0 59
3 Konpurepckoe uznenue (neueHne) 50 4,0 5,0 36,0 202
Hroro: 365 4,6 54 60,5 308
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