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No HaumenoBanue 0.1101a Breixon, Yraeso | Duep.uen
n/n r r r Abl, T HOCTb,
KKaJ
3asTpak (OB3)
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 Jier)
1 ByrepOpoxa ¢ moBumIioM 50/10/30 4,1 7,4 35,9 283
2 Kama MonouHast W3 puca W IILIEHa 200 5,0 10,1 30,5 261
«dpyx6ay Bs3Kas
3 Yaii ¢ caxpom 200/15 0,1 0,0 15,0 58
Hroro: 505 9,2 17,5 83,7 603
2-01 3aBTpaK
1 @pykTbl cBexue (s1010K0) 100 0,4 0,4 9.5 46
2 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,5 1,1 15,6 78
3 Konnurepckue uznenus (neyeHne) 20 1,6 2,0 14,4 81
Uroro: 300 3,5 3,5 39,5 204
CTonmocTb paunoHa:
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHas kaTeropusi 12 jier u crapuue)
1 ByrepOpoxn ¢ moBumiom 50/10/30 4,1 7,4 35,9 283
2 Kawa mono4yHas u3 puca M muieHa 250 6,3 12,6 38,1 326
«dpyxb6a» Bsi3kas
3 Yaii ¢ caxpom 200/15 0,1 0,0 15,0 58
Uroro: 555 10,5 20,0 91,3 669
2-0¥i 3aBTpaK
1 @pykThl cBEXHE (50710K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,5 1,1 15,6 78
3 Konnurepckue u3nenus (re4eHbe) 30 2,4 3,0 21,6 121
Hroro: 310 4,3 4,5 46,7 245
CTouMoOCTb pauHoHa:

3aB. IPOU3BOACTBOM

OKOHOMHCT I10 IIeHaM
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No HaHMeHOBaHHe o012 Boixon, | beakn, | Kupbl, | Yraeso | Onep.uen
n/n r r r Abl, I HOCTD,
KKaJ
Oo6en
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 jer)
1 [Tomunop ceexuit 60 0,5 0,1 1,0 8
2 Cyn u3 oBoluei 200 1,5 3,0 8,9 68
3 Kotnera py6neHHas U3 NTHLbI 90 14,6 18,7 13,6 223
4 MakapoHHbIe U3A€nUs OTBApHbIE 150 5,5 5.7 333 206
5 KomnoT u3 cBexux 10710k 200 0,2 0,2 27,1 111
6 Xneb mmeHnYHbI M 40 3,0 0,2 19,5 91
7 Xneb nexjaeBaHHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79
Uroro: 700 27,8 28,3 119,9 787
IloiHUK
1 @pykTbl cBexue (10110K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 15 Ii;1 15,6 78
3 | Konaurepckue usnenus (saduu) 20 1,6 2,0 14,4 81
300 3.5 35 39,5 205
CTOHUMOCTbL palHoHa:
Ooen
(Bo3pacTHas KaTteropusi 12 jier u crapue)
1 [Tomunop cexuit 100 0,8 0,2 1,7 13
2 Cyn u3 oBolLeit 250 1,9 3,8 11,1 85
3 Kotnera pybnaeHHas U3 NTULBI 100 16,2 20,8 15,1 248
4 MaxkapoHHbI€ U3eHsl OTBApHbIE 180 6,5 6,8 28,2 248
5 KomroT u3 cBexux 10510k 200 0,2 0,2 27,1 111
6 Xeb nmueHuYHbIH 50 3,7 0,3 243 115
7 Xneb nekaeBaHHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79
Hroro: 920 31,8 32,5 124,0 899
IHoaaHuk

1 DpykThI CBEXKUE (5070KO0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1.2 17.3 87
3 Konpurepckue uznenus (Badin) 50 4,0 5,0 36,0 202
350 6,0 6,6 62,8 335
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